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職場内で回覧しましょう

●「ねんきん定期便」を受け取られた皆さまへ

●退職したときは、健康保険証をすみやかに返しましょう

算定基礎届説明会を開催します

「初夏のソレント」（撮影・イタリア）：日本写真家協会員　藤井　正夫
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社会保険いばらき・2

算定基礎届説明会を
開催します
　説明会の日程は「基準監督署」単位の会場設定となってい
ますので、労働保険の対象事業（継続事業または建設業・林
業）にご留意のうえ、ご都合のよい会場にご出席ください。
　ご多忙中とは存じますが、担当者のご出席についてご配慮
をお願いいたします。
　算定基礎届の用紙は、茨城社会保険事務局事務センターか
ら各事業所あて６月初旬に郵送いたします。

注：　各会場とも駐車場に限りがあり混雑が予想されますので、可能な限りお車でのご来場はご遠慮ください。
詳細は、別途送付となる「労働保険年度更新のお知らせ及び説明会・受理相談会のご案内」または「健康
保険・厚生年金保険被保険者報酬月額算定基礎届の提出について（通知）」をご確認ください。

　　　標記してあります開始時間は目安です。時間が前後することもありますので余裕をもってお出かけくだ
さい。

　　　なお、いずれの会場にご出席いただいても結構です。ただし、労働保険年度更新の説明は、「建設業・林業」
と「継続事業」では説明内容が異なりますのでご注意願います。

※社会保険労務士に委託されている事業所は、社会保険労務士に
お渡しいたします。

監督署名 開催日時 対象事業 内容・開始時間（目安） 会場・所在地・電話番号

水　戸

６月12日㈮
14:00 ～ 16:00 継続事業 14:00 ～労働保険

15:20 ～社会保険
ひたちなか文化会館　大ホール
ひたちなか市青葉町1-1　TEL　029-275-1122

６月16日㈫
10:00 ～ 12:00

建 設 業
林　　業

10:00 ～労働保険
11:20 ～社会保険 常陸大宮市文化センター（ロゼホール）　小ホール

常陸大宮市中富町3135-6　TEL　0295-53-7200６月16日㈫
13:30 ～ 15:30 継続事業 13:30 ～労働保険

14:50 ～社会保険

６月17日㈬
10:00 ～ 12:00

建 設 業
林　　業

10:00 ～労働保険
11:20 ～社会保険 茨城県民文化センター　大ホール

水戸市千波町東久保697　TEL　029-241-1166
※文化センター前駐車場は有料（200円）です６月17日㈬

14:00 ～ 16:00 継続事業 14:00 ～労働保険
15:20 ～社会保険

鹿　嶋

６月９日㈫
14:00 ～ 16:00

継続事業
神 栖 市

14:00 ～労働保険
15:15 ～社会保険

神栖市文化センター　大ホール
神栖市溝口4991-4　TEL　0299-90-5511

６月10日㈬
10:00 ～ 12:00

建 設 業
林　　業

10:00 ～労働保険
11:15 ～社会保険 鹿嶋勤労文化会館　ホール

鹿嶋市宮中325-1　TEL　0299-83-5911６月10日㈬
13:30 ～ 15:30

継続事業
管　　内

13:30 ～労働保険
14:45 ～社会保険

説明会の日程は次のとおりです。

「平成21年度の算定基礎届説明会」は、労働
保険の年度更新説明会と合同開催いたします。
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監督署名 開催日時 対象事業 内容・開始時間（目安） 会場・所在地・電話番号

土　浦

６月16日㈫
10:00 ～ 12:00

継続事業
つくば地区

10:00 ～労働保険
11:15 ～社会保険 文部科学省研究交流センター　国際会議場

つくば市竹園2-20-5　TEL　029-851-1331６月16日㈫
14:00 ～ 16:00

継続事業
つくば地区

14:00 ～労働保険
15:15 ～社会保険

６月17日㈬
10:00 ～ 12:00

建 設 業
林　　業

10:00 ～労働保険
11:15 ～社会保険

土浦市民会館　小ホール
土浦市東真鍋町2-6　TEL　029-822-8891

６月17日㈬
14:00 ～ 16:00

継続事業
土浦・石岡

14:00 ～労働保険
15:15 ～社会保険

土浦市民会館　大ホール
土浦市東真鍋町2-6　TEL　029-822-8891

龍ケ崎

６月11日㈭
10:00 ～ 12:00 継続事業 10:00 ～労働保険

11:10 ～社会保険 龍ケ崎文化会館　大ホール
龍ヶ崎市馴馬町2612　TEL　0297-64-1411６月11日㈭

14:00 ～ 16:00
建 設 業
林　　業

14:00 ～労働保険
15:10 ～社会保険

筑　西

６月９日㈫
13:30 ～ 15:30 継続事業 13:30 ～労働保険

14:45 ～社会保険
下妻市立下妻公民館
下妻市本城町3-36　TEL　0296-43-7370

６月19日㈮
10:00 ～ 12:00

建 設 業
林　　業

10:00 ～労働保険
11:15 ～社会保険 県西生涯学習センター

筑西市野殿1371　TEL　0296-24-1151６月19日㈮
13:30 ～ 15:30

継続事業
管　　内

13:30 ～労働保険
14:45 ～社会保険

古　河 ６月11日㈭
13:30 ～ 15:30 継続事業 13:30 ～労働保険

14:45 ～社会保険
生涯学習センター　とねミドリ館
古河市前林1953-1　TEL　0280-92-4000

常　総

６月16日㈫
10:00 ～ 12:00

建 設 業
林　　業

10:00 ～労働保険
11:15 ～社会保険 常総市立生涯学習センター　多目的ホール

常総市天満町4684　TEL　0297-22-1111６月16日㈫
13:30 ～ 15:30 継続事業 13:30 ～労働保険

14:45 ～社会保険

６月17日㈬
13:30 ～ 15:30 継続事業 13:30 ～労働保険

14:45 ～社会保険
ベルフォーレ　坂東市民音楽ホール
坂東市岩井5082　TEL　0297-36-1100

日　立

６月9日㈫
10:00 ～ 12:00

継続事業
高 萩 市

10:00 ～労働保険
11:15 ～社会保険 高萩市総合福祉センター　多目的ホール

高萩市春日町3-10　TEL　0293-22-0080６月9日㈫
14:00 ～ 16:00

継続事業
北茨城市

14:00 ～労働保険
15:15 ～社会保険

６月12日㈮
10:00 ～ 12:00

建 設 業
林　　業

10:00 ～労働保険
11:15 ～社会保険 日立市民会館ホール

日立市若葉町1-5-8　TEL　0294-22-6481
※専用駐車場は20台です６月12日㈮

14:00 ～ 16:00
継続事業
日 立 市

14:00 ～労働保険
15:15 ～社会保険

○　昨年度までお送りしておりました「開催案内」のはがきは、今年度か
らお送りいたしません。
　　説明会にご出席の際は、６月初旬に送付予定の「算定基礎届」様式の
封筒に同封してあります「平成21年度算定基礎届説明会　出席票」に事
業所記号及び事業所所在地・名称等をご記入のうえ、「算定基礎届」の
封筒一式と併せて必ずご持参願います。
○　労働保険関係のお問い合わせは各労働基準監督署へ、社会保険関係の
お問い合わせは各社会保険事務所へお願いします。

説明会へご出席いただく際のお願い
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　年金記録問題の解決のため、新たに、４月より現役加入者の皆さまの誕生月に「ねんきん定期便」をお送りし
ています。皆さまのご理解、ご協力をお願い申し上げます。

「ねんきん定期便」で確認できることは
◆これまでの年金加入期間
　（共済組合の期間は記載しておりません。）
◆加入実績に応じた年金見込額
　（年金受給（支給停止の方も含む）の方は記載しておりません。）
◆年金加入履歴（共済組合の期間は記載しておりません。）
◆これまでの保険料納付額
◆国民年金保険料の納付状況
◆厚生年金保険の標準報酬月額等の月別状況

「ねんきん定期便」とは…
　年金記録を定期的にご確認いただけるよう、国民年金・厚生年金の現役加入者の方にお送りするものです。
　平成21年４月から、２色の封筒により、誕生月にお送りしています。
●オレンジ色の封筒：年金記録に「もれ」や「誤り」のある可能性の高い方
●水 色 の 封 筒：それ以外の方

ご 自 分 の
年金記録等に
ついてご確認
く だ さ い。
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※「ねんきん特別便」に関するお問い合わせもお受けいたします。
※月曜日などの休日明けや「ねんきん定期便」が届いた直後などは、電話が混み合い繋がりにくくなることがあります。
※番号をよくお確かめの上、おかけください。

■受付時間 /月曜～金曜：午前９時から午後８時まで
　　　　　　第２土曜日：午前９時から午後５時まで

「ねんきん定期便」に関するお問い合わせは
「ねんきん定期便専用ダイヤル」まで
0570-058-555（　　）※ IP電話、PHSからは　03-6700-1144

ナビ
ダイヤル

確認した後の手続きは…
「ねんきん定期便」に「年金加入記録回答票」（青色・白色）を同封しています。
●青色の方：「もれ」や「誤り」がある場合もない場合も必ずご回答ください。
※青色の回答票は、「ねんきん特別便」にご回答いただいていない方や、標準報酬月額に誤りのある可能性がある
方などに同封されています。

●白色の方：「もれ」や「誤り」がある場合のみご回答ください。
※「ねんきん特別便」において「もれ」や「誤り」の記録訂正のご回答をいただいた方におかれましては、改めて
ご回答いただく必要はありません。

　なお、記録訂正の調査結果がお手元に届いていない方におかれましては、当該記録は「ねんきん定期便」には反
映されておりません。調査結果につきましては、恐れいりますが、今しばらくお待ちいただきますようお願い申
し上げます。

オレンジ色の封筒の方は、同封のお知らせもご確認ください。

　コンピューターでの名寄せ作業によって、年金加
入記録に結び付く可能性のある記録が見つかった方
には、記録の一部を記載したお知らせを同封してお
ります（オレンジ色の封筒で送付）。十分にご確認
いただき、ご自身の記録である場合には、回答票に
てご回答をお願いいたします。

　「ねんきん定期便」でお知らせした標準報酬月額
に誤りのある可能性がある方には、実際とは違う金
額に引き下げて訂正されている可能性がある部分を
朱書きしたお知らせを同封しております（オレンジ
色の封筒で送付）。十分にご確認いただき、その結
果を回答票にてご回答ください。

年 金 加 入 記 録 に 結 び 付 く
可能性のある記録のお知らせ

標準報酬月額に誤りのある
可能性のある記録のお知らせ
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６・７月の月曜日は、年金相談の受付時
間を午後7時まで延長します。
なお、直近のスケジュールは社会保険庁
ホームページをご覧ください。
※月曜日が休日の場合は翌日の火曜日と
なります。

６月13日㈯・7月11日㈯に年金相談を実
施します。
受付時間　午前9時30分から
　　　　　午後4時まで

現在、相談されるお客様が多く、駐車場がたいへん混み合っておりま
す。公共交通機関をご利用されるなどご協力をいただければ幸いです。

県内の全社会保険事務所及び年金相談センターでは以下の時間帯で年金相談窓口を開設いたします。
是非ご利用ください。

平日時間延長日　　　休日開庁日

日 月 火 水 木 金 土2009

７
７
14
21
28

５
12
19
26

１
８
15
22
29

２
９
16
23
30

４
11
18
25

３
10
17
24
31

日 月 火 水 木 金 土2009

６ １
８
15
22
29

２
９
16
23
30

７
14
21
28

５
12
19
26

６
13
20
27

４
11
18
25

３
10
17
24

６
13
20
27

　会社を退職した日の翌日以降は、これまで勤めて
いた会社の健康保険証（保険証カード）はご家族の方
も含めて使用することができません。間違えて使用
した場合は、後日その医療費を返還していただく等、
退職された後もお手数がかかることになります。
　また、就職などにより被扶養者でなくなった日
以降も、健康保険証（保険証カード）は使用すること
ができません。

【加入者の皆さまへ】
　退職時には、すみやかに事業主へ健康保険証
（保険証カード）≪家族の分を含みます≫を必ず
返却してください。また、高齢受給者証が交付
されている方は、あわせて返却してください。

【事業主の皆さまへ】
　健康保険証の回収にご協力をお願い
いたします。

（保険証カード）

全国健康保険協会　茨城支部

会社を退職したときや被扶養者で
なくなったときにはご注意を！！！
会社を退職したときや被扶養者で
なくなったときにはご注意を！！！
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