
東日本大震災により被災された皆さまへ

｢初冬の風景｣（撮影・高萩市）：日本写真家協会員　藤井　正夫

●年金受給者の皆さまへ
●国民年金保険料を納めている方へ
●年金セミナー・健康管理講座を開催しました
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協会けんぽ　茨城支部

お問い合わせ先 029-303-1582（直通）
029-303-1584（直通）

業務グループ
保健グループ

協会けんぽホームページ　http://www.kyoukaikenpo.or.jp/　または

※申請書につきましては、協会けんぽホームページよりダウンロード頂くか、下記電話番号までご連絡ください。

健康保険
一部負担金等
免除申請書

健康保険
一部負担金等
還付申請書
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平成23年7月1日から被災対象の方について
医療機関等の窓口での取扱いが以下のように変わりました
平成23年7月1日から被災対象の方について
医療機関等の窓口での取扱いが以下のように変わりました

健診、保健指導の際に支払った料金の還付が受けられます健診、保健指導の際に支払った料金の還付が受けられます

　平成23年7月1日からは、以下の要件に該当される方は、協会支部が発行する一部負担金等の免除証明書の提示
が必要です。
平成23年7月1日からは、以下の要件に該当される方は、協会支部が発行する一部負担金等の免除免除証明書証明書の提示

医療機関等を受診した際に窓口負担が免除となるためには、一部負
担金等の免除証明書の提示が必要です。1

※①～③すべて、平成23年3月11日から平成24年3月31日までに受診した方が対象となります。
健診・保健指導の還付は、加入者さまが健診実施機関等で一度お支払いされた後に、還付申請していただき、自
己負担相当額を協会けんぽからお支払いするものです。

一部負担金等の還付について2

還付対象となる健診等は次のとおりです。 還付申請の提出の際には次の書類が必要です。
①生活習慣病予防健診（被保険者） ■東日本大震災の被害に伴う自己負担相当額還付申請書
②特定健診（被扶養者） ■領収書
③特定保健指導（被扶養者） ■協会けんぽが発行する免除証明書（コピー可）

　一部負担金等の免除等が受けられることを知らなかった方や一部負担金等免除証明書の交付が遅れた方で、既に
医療機関等の窓口で一部負担金等のお支払いをされている場合は、お支払いただいた一部負担金等を還付いたし
ます。（差額ベット代など保険外の費用は還付の対象となりません）

◆対象となる方は、『健康保険一部負担金等還付申請書』に『還付を受けようとする一部負担金等の領収書
（原本）」「一部負担金等免除証明書の写し』を添付していただき、協会支部まで申請してください。

◆対象となる方は、『健康保険一部負担金等免除申請書』に申請事由を証明する「り災証明書写し」「被災証明書
写し」など添付していただき、協会支部まで申請してください。

還付対象となる健診等は次のとおりです。 還付申請の提出の際には次の書類が必要です。還付対象となる健診等は次のとおりです。 還付申請の提出の際には次の書類が必要です。
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水色の保険証
をお持ちの方

⑴災害救助法の適用地域（東京都を除く）や被災者生活再建支援法の適用地域の住民
　（地震の発生以後、他市町村へ転出した方を含む）であり、
⑵以下のいずれかに該当する方
　①　住家が全半壊若しくは全半焼した方（住家が一部損壊は該当になりません）
　②　被保険者が重篤な傷病を負った方
　③　被保険者の行方が不明である方
　④　福島原発の避難指示地域、計画的避難区域又は緊急時避難準備区域に指定された方
　⑤　長期避難世帯である方
　⑥　特定避難勧奨地点に住居しているため、避難されている方
　⑦　上記①～⑥に準じた事情にある方

・一部負担金等の免除に該当する方に対し、協会けんぽが実施する健診・
保健指導を受けた際に支払った自己負担相当額の還付を行っています。

対
象
と
な
る
方
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源泉徴収票の再交付

　老齢基礎年金、老齢厚生年金などの老齢または退職を支
給事由とする年金は、所得税法上『雑所得』として課税の対
象となります。
　日本年金機構では、これらの年金を受給されている方に
「公的年金等の源泉徴収票」を１月中旬に送付します。
＊遺族年金、障害年金は非課税のため送付されません。

　源泉徴収票を紛失したときは、年金ダイヤルまたは、年金事務所へ電話で再交付の申請ができます。電話で再交
付を申請される際は、
　「基礎年金番号・コード」・「お名前」・「生年月日」・「ご住所」・「お電話番号」・「年金の振込先の金融機関名」が
分かる状態でお願いします。．
　また、お急ぎの場合は、直接、各年金事務所、街角の年金相談センター（水戸、土浦）の窓口でお申込みください。
ご本人以外の方が窓口で手続きする際には『委任状、委任状に押した印鑑、来所される方の身分証明書』が必要です。

亡くなられた方の源泉徴収票
　亡くなられた方の場合、死亡届を提出された方あて「準確
定申告用源泉徴収票」が届出をされてから２～３ヵ月後に送
付されます。
　届出された方が、死亡された方の配偶者、子、親、孫、祖父
母、兄弟姉妹以外の場合は、年金事務所にご相談ください。

国民年金保険料を納めている方へ

控除証明書は、11月に日本年金機構から送付されています。

　国民年金保険料は、全額が社会保
険料控除の対象となりますので、年末
調整や確定申告の際は忘れずに申告
しましょう。
　国民年金保険料の支払いについて
社会保険料控除を受けるためには、保
険料の支払いを証明する書類が必要
です。
　確定申告の際には、保険料
を納めたときに交付される
領収書や、日本年金機構か
ら送付される｢社会保険料
（国民年金保険料）
控除証明書｣を添付
してください。

ねんきんダイヤル

03-6700-1165
IP電話・PHS
0570-05-1165
T  E  L

控除証明書専用ダイヤル
☎0570-070-117

平成23年11月1日～平成24年3月15日　平日8:30～17:15
※確定申告に関するお問い合わせは、お住まいの住所地を管轄する税務署になります。

IP 電話の方　☎03-6700-1130

源泉徴収票は1月中旬に送付します源泉徴収票は1月中旬に送付します

平成23年1月1日から平成23年9月30日時点で、
国民年金保険料の納付実績がある方

控除証明書は、平成24年2月上旬に順次日本年金機構から
送付されます。

平成23年10月1日から平成23年12月31日時点で、
その年初めて国民年金保険料を納めた方

控除証明書に関するお問い合わせ控除証明書に関するお問い合わせ

年金受給者の
皆さまへ
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｢年金セミナー・健康管理講座｣を開催しました

　
茨
城
県
社
会
保
険
協
会
で
は
11
月
の
「
年
金
月

間
」
に
合
わ
せ
て
、
11
月
８
日
・
10
日
・
11
日
の

三
日
間
、
「
土
浦
市
民
会
館
」
「
ホ
テ
ル
レ
イ
ク

ビ
ュ
ー
水
戸
」
「
鹿
嶋
勤
労
文
化
会
館
」
の
三
会

場
に
お
い
て
、
会
員
事
業
所
の
被
保
険
者
及
び
そ

の
配
偶
者
150
名
の
参
加
を
頂
き
、
「
年
金
セ
ミ

ナ
ー
・
健
康
管
理
講
座
」
を
開
催
い
た
し
ま
し
た
。

　
こ
の
「
年
金
セ
ミ
ナ
ー
・
健
康
管
理
講
座
」
は

会
員
事
業
所
に
勤
務
さ
れ
、
退
職
を
間
近
に
控
え

た
58
歳
以
上
の
被
保
険
者
及
び
そ
の
配
偶
者
を
対

象
に
、
退
職
後
の
ラ
イ
フ
プ
ラ
ン
・
健
康
管
理
に

必
要
な
情
報
を
提
供
し
、
退
職
後
の
生
活
設
計
に

役
立
て
て
い
た
だ
く
こ
と
を
目
的
に
社
会
保
険
協

会
の
年
金
相
談
事
業
の
一
環
と
し
て
実
施
し
て
お

り
ま
す
。

　
「
年
金
セ
ミ
ナ
ー
・
健
康
管
理
講
座
」
は
講
師

に
年
金
セ
ミ
ナ
ー
講
師
と
し
て
、
齋
藤
敬
徳
先
生

（
特
定
社
会
保
険
労
務
士
）
、
健
康
管
理
講
師
に

齋
藤
幸
子
先
生
（
管
理
栄
養
士
）
を
講
師
に
迎
え

て
退
職
後
の
年
金
と
健
康
保
険
・
健
康
管
理
に
つ

い
て
講
演
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
セ
ミ
ナ
ー
に
参
加
さ
れ
た
皆
さ
ま
は
、
年
金
と

医
療
・
退
職
後
の
生
き
が
い
・
健
康
管
理
等
、
講

師
の
説
明
に
熱
心
に
メ
モ
を
取
り
な
が
ら
、
間
近

に
迎
え
る
人
生
の
説
目
の
プ
ラ
ン
設
計
に
聴
き

入
っ
て
お
り
ま
し
た
。

　
こ
の
「
年
金
セ
ミ
ナ
ー
・
健
康
管
理
講
座
」
は

平
成
24
年
２
月
に
も
水
戸
市
・
龍
ヶ
崎
市
・
つ
く

ば
市
を
会
場
に
開
催
を
計
画
し
て
お
り
ま
す
の

で
、
生
き
が
の
あ
る
豊
か
な
退
職
後
の
生
活
を
送

る
た
め
、
是
非
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

土浦会場

水戸会場

鹿嶋会場


