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職場内で回覧しましょう

令和７年 新春を迎えて
●日本年金機構土浦事務所が移転します
●年金委員・健康保険委員功労者を表彰しました
●年金セミナー・健康管理講座を開催します
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　謹んで新年のご挨拶を申し上げます。　謹んで新年のご挨拶を申し上げます。
　会員事業所の皆様をはじめ、「社会保険いばらき」ご愛読の皆様方には、お健やかに新しい年をお迎えの　会員事業所の皆様をはじめ、「社会保険いばらき」ご愛読の皆様方には、お健やかに新しい年をお迎えの
こととお慶び申し上げます。旧年中は、本会の事業運営に多大なるご理解とご協力を賜り、厚く御礼申しこととお慶び申し上げます。旧年中は、本会の事業運営に多大なるご理解とご協力を賜り、厚く御礼申し
上げます。上げます。
　さて、わが国では、75歳以上人口が一昨年に初めて2千万人を超えるなど、高齢者人口が増加していま　さて、わが国では、75歳以上人口が一昨年に初めて2千万人を超えるなど、高齢者人口が増加していま
す。一方で、合計特殊出生率は長きにわたり低水準で推移しており、顕著な平均余命の進展及び長期的なす。一方で、合計特殊出生率は長きにわたり低水準で推移しており、顕著な平均余命の進展及び長期的な
出生率の低下の結果として、急速に少子高齢化が進んでいます。こうした傾向は今後も続く見込みであり、出生率の低下の結果として、急速に少子高齢化が進んでいます。こうした傾向は今後も続く見込みであり、
政権の基本姿勢や政策の方向性を示す「骨太方針2024」では、成長型経済の実現、財政健全化とともに、政権の基本姿勢や政策の方向性を示す「骨太方針2024」では、成長型経済の実現、財政健全化とともに、
社会保障制度に関して「医療・介護保険等の改革」「健康づくりの推進」「社会保障・少子化をめぐる中長期社会保障制度に関して「医療・介護保険等の改革」「健康づくりの推進」「社会保障・少子化をめぐる中長期
的課題への対応」等が重点課題として挙げられ、高齢者、勤労者、子育て世代、そして未来を担う子供たち的課題への対応」等が重点課題として挙げられ、高齢者、勤労者、子育て世代、そして未来を担う子供たち
まで、すべての世代の方が安心できる社会保障制度の構築に向けての舵取りが進められています。まで、すべての世代の方が安心できる社会保障制度の構築に向けての舵取りが進められています。
　日本の社会保障制度は、常に国民の関心事項であり、社会生活に欠かせない制度となっていますので、　日本の社会保障制度は、常に国民の関心事項であり、社会生活に欠かせない制度となっていますので、
国民が安心・安全に生活できる社会が早期に構築されることを切に望んでおります。国民が安心・安全に生活できる社会が早期に構築されることを切に望んでおります。
　新型コロナウイルス感染症によるパンデミックを乗り切り、新たな生活様式（行動様式）を採り入れなが　新型コロナウイルス感染症によるパンデミックを乗り切り、新たな生活様式（行動様式）を採り入れなが
らも、経済活動の正常化や人々の暮らしなど、徐々にではありますが、従来の日常を取り戻しつつあるとらも、経済活動の正常化や人々の暮らしなど、徐々にではありますが、従来の日常を取り戻しつつあると
感じています。感じています。
　当協会としましても、事業主団体として公益事業である社会保険制度周知の広報宣伝活動を積極的に行　当協会としましても、事業主団体として公益事業である社会保険制度周知の広報宣伝活動を積極的に行
い、制度の普及・発展向上を図るとともに、会員事業所にお勤めの被保険者とそのご家族の皆様への健康い、制度の普及・発展向上を図るとともに、会員事業所にお勤めの被保険者とそのご家族の皆様への健康
づくり事業、福利厚生事業に力を入れてまいる所存でございます。づくり事業、福利厚生事業に力を入れてまいる所存でございます。
　具体的には、広報誌「社会保険いばらき」の定期発行のほか、冊子「社会保険の事務手続」、健康づくり事　具体的には、広報誌「社会保険いばらき」の定期発行のほか、冊子「社会保険の事務手続」、健康づくり事
業の各種パンフレット等の配付、職場内における健康づくり講習会、事務研修会への協力、社会保険相談業の各種パンフレット等の配付、職場内における健康づくり講習会、事務研修会への協力、社会保険相談
事業としての年金セミナー・健康管理講座の開催、健康増進を図るための施設利用補助事業などを展開し事業としての年金セミナー・健康管理講座の開催、健康増進を図るための施設利用補助事業などを展開し
てまいります。てまいります。
　本年も役職員一同、皆様方のお役に立てるように誠意を尽くして事業の充実に取り組んでまいりますの　本年も役職員一同、皆様方のお役に立てるように誠意を尽くして事業の充実に取り組んでまいりますの
で、より一層のご支援ご協力を賜りますようお願い申し上げます。　で、より一層のご支援ご協力を賜りますようお願い申し上げます。　
　　結びに、皆様方のご多幸ご健勝と、ますますのご発展を心からご祈念申し上げ、年頭のご挨拶といたします。結びに、皆様方のご多幸ご健勝と、ますますのご発展を心からご祈念申し上げ、年頭のご挨拶といたします。

令和７年令和７年

新春を迎えて
一般財団法人 茨城県社会保険協会 会長　高　輪　　　忍

明けましておめでとうございます
　　皆様の益々のご健勝とご繁栄を心からお祈りいたします

一般財団法人
茨城県社会保険協会 日本年金機構 全国健康保険協会

茨城支部
水戸北支部長　川上　康郎 水戸北年金事務所長　長谷川　夕子 支部長　内田　善明
水戸南支部長　三宅　　勇 水戸南年金事務所長　市川　祐一 職員一同

土浦支部長　　岡野　強志 土浦年金事務所長　　面川　富士雄
下館支部長　　渡邊　　誠 下館年金事務所長　　飯島　一徳
日立支部長　　川野　健治 日立年金事務所長　　笹沼　亜希子

役職員一同 職員一同
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日本年金機構
土浦年金事務所が移転します

移転日

移転先

アクセス

電話番号 受付時間

令和７年２月25日（火）

〒300－0823
土浦市小松１－３－33
ハトリビル１・２階

◆ 最寄駅	 JR 常磐線「土浦駅」
◆ 徒　歩	 土浦駅東口より1.0km14分
◆ バ　ス	 土浦駅西口より
	 キララちゃんバス C コース
	 「コープつちうら」停留所
	 下車徒歩３分
	 関東鉄道バス
	 「小松坂下」停留所
	 下車徒歩３分
◆ 駐車場	 有（22台）台数に限りがあるため、公共交通機関のご利用をお願いします

受付窓口

029－825－1170（代表）
※電話番号の変更はありません

月曜から金曜	 8：30～17：15まで
週初の開所日	 8：30～19：00まで
第 ２ 土 曜	 9：30～16：00まで

　・総合案内窓口
　・年金の請求、お手続き等のご相談（お客様相談室）
　・国民年金の加入・保険料等のご相談（国民年金第１課・国民年金第２課）
　・厚生年金保険加入等のお手続き、事業所等の調査（厚生年金適用調査課）
　・厚生年金保険料の納付等に関するご相談（厚生年金徴収課）
　・総務業務等（総務課）

日本年金機構
Japan Pension Service

来訪相談のご予約
年金の受け取りに関するご相談および年金請求のお手続きは、事前のご予約が便利です。
　　※ご連絡の際は、基礎年金番号のわかる書類をご準備ください。

【予約受付専用電話】

０５７０－０５
ゴ

－４
ヨ

８
ヤ

９
ク

０
ヲ

（ナビダイヤル）
　※０５０で始まる電話でおかけになる場合は０３－６６３１－７５２１（一般電話）
【受付時間】
　月～金曜日（平日）８：30～17：15（土日祝日、年末年始を除く）

125

48

125

土
浦
駅

東
口

西
口

霞ヶ浦バ
ス

乗
り
場

土浦市役所

セブンイレブン

旧土浦年金事務所

土浦第二
小学校

ドコモショップ

コープ
つちうら店

桜川

富士崎一丁目

富士崎町

小松坂下

至 水戸
至 下妻

至 つくば

至 上野

至 美浦

ローソン

土浦
ニ

ュ

ーウェイ（高架道
路

）

土
浦
竜
ケ
崎
線

バス停：
小松坂下

バス停：小松坂下

バス停：コープつちうら
バス停：
コープつちうら

土浦年金事務所
（ハトリビル１・２階）



社会保険 いばらき　2025.１月号 5

（順不同・敬称略）

た年金委員・健康保険委員の方々に対し、厚生労働大臣表

彰伝達式、日本年金機構理事長表彰伝達式、日本年金機構

理事表彰伝達式、全国健康保険協会理事長表彰伝達式、全

国健康保険協会茨城支部長表彰式が行われました。賞状

授与の後、一般財団法人茨城県社会保険協会高輪会長より

祝辞をいただき、受賞者を代表して厚生労働大臣表彰を受

賞された飯村　彰浩様が謝辞を述べられ、表彰式は終了い

たしました。

　この表彰式おいて表彰された皆様は次の方々です。

　受賞された皆様、おめでとうございます。

令和６年度　年金委員・健康保険委員令和６年度　年金委員・健康保険委員　　功労者表彰式が行われました功労者表彰式が行われました

健康保険委員功労者表彰健康保険委員功労者表彰

　全国健康保険協会理事長表彰
入　江　　　元 株式会社　入江電機工業所 （水戸市）

　全国健康保険協会茨城支部長表彰
福　地　眞　弓 株式会社　上肥 （ひたちなか市）

雨　貝　抄　織 株式会社　水戸グリーンサービス （水戸市）

佐　藤　美　紀 株式会社　大興建設 （那珂郡東海村）

小松﨑　美　樹 センター家庭電器　株式会社 （水戸市）

秋　山　容　子 株式会社　秋山工務店 （水戸市）

鈴　木　郁　恵 株式会社フットボールクラブ水戸ホーリーホック （水戸市）

平　賀　広　美 株式会社　あけぼの印刷社 （水戸市）

中　村　夏　美 有限会社　平伸運輸 （鹿嶋市）

堀　越　早　苗 株式会社　波崎建設 （神栖市）

内　倉　依　子 公益財団法人　取手市健康福祉医療事業団 （取手市）

佐々木　由美子 東洋平成ポリマー　株式会社 （かすみがうら市）

関　根　由美子 株式会社　関根鉄工所 （日立市）

池　﨑　　　隆 株式会社　河村製作所 （日立市）

小　林　順　子 小林建設　株式会社 （日立市）

山　形　朋　美 株式会社　ネクシモ （日立市）
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（順不同・敬称略）

　日本年金機構、全国健康保険協会茨城支部、茨城県社会

保険委員会連合会は、去る令和６年11月26日（火）ホテ

ルレイクビュー水戸において、令和６年度年金委員・健康

保険委員功労者表彰式を茨城県社会保険委員会連合会の

役員様の出席のもと行いました。

　開催にあたり、主催者あいさつとして、厚生労働省関東

信越厚生局今井総務監理官、日本年金機構渡辺年金給付事

業部門担当理事、全国健康保険協会茨城支部内田支部長、

茨城県社会保険委員会連合会中﨑会長よりそれぞれ挨拶

があり、その後表彰式へと移りました。

　事業功労者への表彰では、長年にわたり功績のありまし

令和６年度　年金委員・健康保険委員令和６年度　年金委員・健康保険委員　　功労者表彰式が行われました功労者表彰式が行われました

年金委員功労者表彰年金委員功労者表彰

　厚生労働大臣表彰
飯　村　彰　浩 飯村機電工業　株式会社 （日立市）

　日本年金機構理事長表彰
関　根　由　美 株式会社　アセンド （那珂郡東海村）

大　山　和　美 社会福祉法人　梅の里 （東茨城郡茨城町）

鴻　田　久　子 株式会社　裕生　つくば営業所 （つくば市）

深　澤　知　美 日立セメント　株式会社 （日立市）

　日本年金機構理事表彰
小　泉　　　創 茨城交通　株式会社 （水戸市）

清　水　由美子 医療法人碧水会　汐ケ崎病院 （水戸市）

関　　　達　哉 茨城中央運輸　有限会社 （笠間市）

郡　　　裕　太 霞ヶ浦開発企業　株式会社　霞ヶ浦国際ゴルフコース （つくば市）

和　賀　　　彰 一誠商事　株式会社 （つくば市）

菊　池　康　之 キャリーシステム　株式会社 （坂東市）

木　内　智　章 佐々木興業　株式会社 （日立市）

日本年金機構
渡辺年金給付事業部門担当理事

厚生労働省関東信越厚生局
今井総務監理官

茨城県社会保険
委員会連合会中﨑会長

全国健康保険協会
茨城支部内田支部長
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茨城県社会保険協会
次号（２月）はホームページのみでの掲載となります。
是非ご覧ください。

年金セミナー・健康管理講座を開催します。
　会員事業所様へはすでに 11月号でお知らせをしましたが、今年２月に下記の日程で年金セミナー・
健康管理講座を開催します。この講座は毎年度 11月と２月に６会場で行っており、昨年 11月も４会
場で実施をしました。各会場ともまだ余裕がありますので、この機会に受講されてはいかがでしょうか。
参加費は無料です。

土浦会場：令和 7年 2月 4日（火）午後 1時 30分より午後 5時まで
	 クラフトシビックホール土浦（土浦市民会館）（土浦市真鍋町 2-6）

水戸会場：令和 7年 2月 27日（木）午後 1時 30分より午後 5時まで
	 ホテルレイクビュー水戸（水戸市宮町 1-6-1）

　参加対象者は、事業所に勤務する被保険者及びその配偶者、事務担当者です。講師は「年金とライ
フプランについて」を特定社会保険労務士の船橋信正先生（齋藤・船橋労務相談事務所長）、「食事と
健康について」を茨城県栄養士会の管理栄養士の先生を予定しております。
　参加ご希望の方がいる事業所の担当者様はこのページをコピーしていただき、下記の「年金セミ
ナー・健康管理講座」参加申込書に必要事項を記入のうえ、ＦＡＸにて茨城県社会保険協会へ送信し
てください。

茨城県社会保険協会からのお知らせ

事業所整理記号　※01イロハ、01ABCなど
（健保組合に加入の事業所はアルファベットの整理記号）

参加人数
被保険者 名
配 偶 者 名

希望会場（○印を付けてください） 土浦　　　・　　　水戸　

上記のとおり申し込みします	 令和　　年　　月　　日
一般財団法人茨城県社会保険協会長　殿
　　　　　　　　　　事業所所在地　〒　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　事 業 所 名 称　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　事　業　主　名　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　事業所電話番号　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

「年金セミナー・健康管理講座」参加申込書

※　「年金セミナー・健康管理講座」参加申込書は、講座開催の目的以外に使用いたしません。

切　り　取　り　線切　り　取　り　線

申込み・お問合せ先	 一般財団法人茨城県社会保険協会
	 電話 029 − 226 − 8005　　ＦＡＸ 029− 231 − 2522




